
Abdominoplastie et bodylift inférieur

Informations générales sur l’intervention

Abdominoplastie Bodylift inferieur

Prérequis
spécifiques

· Dernier accouchement plus de 9 mois
· Pas de projet de grossesse

Indication · Excédent abdominal · Excédent abdominal, flancs,
hanches et dos

· Perte de volume/affaissement de
la fesse

Effet · Remise en tension peau
abdominale

· Affinement de la taille

· Remise en tension peau abdominale et
dorsale

· Affinement de la taille
· Correction contour et galbe fessier,

hanches/cuisses

Chirurgie · Durée d’environ 2-3h
· Cicatrice niveau

sous-vêtements et ombilic

· Durée d’environ 4-5h
· Cicatrice circulaire (taille) et ombilic

Hospitalisati
on

· 2-3 nuits

Postopératoi
re

· Gaine abdominale pendant 6 semaines
· Pas de charge lourde / sport 6 semaines
· Reprise du travail après 4 semaines

Prise en
charge

mutuelle

· Partielle


